Liebe Leser*innen,

es geht in die zweite Runde mit dem taschenGARTEN - dem Terminkalender mit
integrierter Anbauplanung fur euren Gemusegarten und vielen praktischen und
theoretischen Hintergrundinformationen.

Diesmal haben wir thematisch den Schwerpunkt Boden gewahlt, weil der Umgang
mit dem Boden - als unserer Lebensgrundlage - ein sehr zentrales Element jedes
Gartens sein sollte. Man hort viel zu selten, dass neben dem Erddl auch unser
fruchtbarer Boden massiv abnimmt und ,Peak Soil” schon Uberschritten wurde.
Deshalb denken wir, dass das Thema mit seinen verschiedenen Facetten absolut
geeignetist,umeuch durch das]ahr 2014 zu begleiten.

Was bisher geschah...
Nachdem 2012 schon wieder ein Sommer vergangen war, in dem wir von Gart-
nernden gelochertwurden, wie dies oder jenes wohlam besten
) zu machen sei, hatten wir im Herbst den spontanen Einfall,
unser Gartenwissen und all die Tipps in einem Kalender zu
;3 blndeln.
= Alles begann also mit einer fixen Idee und nur 9 Wochen
=3 spdter sallen wir plotzlich auf einem Riesenhaufen
AN taschenGARTEN. Wir hatten 400 Deckblatter von Hand
\‘ bedruckt, massenhaft Texte produziert, Layout gewagt
| und in letzter Minute noch angefangen zu zeichnen. Ein
wenig sorgten wir uns schon, wie unsere taschenGARTEN wohl ihre
Wege in die Garten finden wurden. Diese Sorge war unbegrundet, denn nach
wenigen Wochen war der taschenGARTEN aus und es tut uns wirklich leid,
dass wir nicht alle Interessierten versorgen konnten. Dafur gibt es jetzt die
Texte aus dem letzten Jahr zum Runterladen auf
www.gartenwerkstadt.de. Hierbei handelt es sich
vor allem um Texte zu gartnerischen Grundfertigkei-
ten (Anbauplanung, Anzucht, Pflanzung, u.v.m.), aber
auch um Pflanzenportraits und Texte zu agrarpolitischen
Hintergrinden.




Und 2014?

Beflugeltvom intensiven und kreativen gemeinsamen Arbeiten und naturlich auch
von den Ruckmeldungen, die uns erreichten, haben wir nun den taschenGAR-
TEN 2014 beackert. Besonders bedanken mochten wir uns fur eure zahlrei-
chen Tipps und Anregungen. Anders als im letzten Jahr haben wir uns _ s
entschlossen, die Hintergrundtexte in Blécken vor und hinter dem Kalen- 2 ~
derteil zu platzieren. So findet ihr hoffentlich eure Termine besser. Auch ‘W’ _
die Jahresubersicht wollten wir euch in diesem Jahr nicht vorenthalten. Im #3874
vorderen Teil findet ihr eher kurze Texte zu Einzelthemen, im hinteren " .JJ.I T4l
gibt”s das geballte Bodenwissen. Aulierdem haben wir fur euch die Anbau-
planung nochmal Uberarbeitet: Jetzt gibt“s mehr Tipps und Tricks und Blumen
und Krauter. Auch dieses Mal soll euch die Anbauplanung dabei helfen, das richti-
ge Timing bei Anzucht, Pflanzung und Direktsaat zu finden, um nicht in Gemuse zu
ersticken und den ganzen Salat aufeinmal zu haben.

Und wieder gilt:

Neben der Freude daran, in der Erde zu wuhlen und Pflanzen beim Wachsen zu
beobachten, gibt uns der Garten einen Raum, ganz praktisch im Kleinen Uber das
Grol3e nachzudenken: Woher kommen unsere Lebensmittel und unter welchen
Bedingungen werden sie produziert? Mit welchem Aufwand kann ich mich selbst
versorgen? Und wie kdnnen wir unsere naturlichen Lebensgrundlagen trotz wach-
sender Weltbevolkerung nutzen und erhalten?

Deutlich wird, dass unser Handeln im Kleinen - im Nutzgarten - auch mit globalen
Prozessen in Verbindung steht und uns Wege aus der dkologischen Krise weisen
kann. SomitistfUruns das Gartnern selbst eine politische Aussage.

So, und jetzt taschenGARTEN ins Taschchen und raus mit euch!

Loe & Kok
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Legende

Die Zeichen im taschenGARTEN verstehen:

Vollmond*in

Neumond®*in

Das ist ein Minigewachshaus ohne Heizung. Trotzdem warmt sich ein
Frihbeet schnell auf. Deshalb musst du tagstber auf gute Durchlif-
tung achten damit die Pflanzen nicht verbrennen und die Luft-
feuchtigkeit nicht zu hoch wird. Die Aussaaten, fir die wir ein Frihbeet
empfehlen, kannst du alternativ auch unter eine doppelte Lage Vlies
(siehe unten)saen.

Fruhbeet FB

Das sind etwa 4 cm hohe Schalen, in die viele Pflanzchen auf einmal
gesat werden, die sobald die Keimblatter ausgebildet sind, aus-
einander gepflanzt (pikiert) werden. Man kann sie kaufen oder z.B.
aufgeschnittene Milchpackungen benutzen.

Aussaatschale AS

Hier hangen viele kleine Topfchen aneinander. Es gibt Profivarianten,
die zwar recht teuer sind, sich aber lohnen, falls du langer gartnern

l\/lultitopfplatte MT willst. Ansonsten kannst du auch Eierschachteln verwenden. Die
musst du allerdings sehr voll mit Erde machen, da die Pflanzchen
sonst zu wenig Wurzelraum haben...

Also einfach direkt drauRRen im Garten. Ubrigens ist im taschenGAR-
TENimmer Freilandanbau gemeint, wenn sonst nichts vermerkt ist.

Freiland FL

Manche Pflanzchen wie z.B. Gurken freuen sich schon frih Uber viel

Topfchen mit 10cm
opfche t10c 10er Erde.Am besten ziehstdusiein 10er Topfchenvor und pflanzt sie bald
Durchmesser aus.

Vlies ist luft-, licht- und wasserdurchlassig und speichert Warme (etwa
2°C warmer als ohne). Besonders in den Ubergangsjahreszeiten

Vlies VL wachsenPflanzen unter Vliesviel besser. Und selbstim Sommer: Vlies
fUhrt zu gleichmalliger Feuchtigkeit und schitzt vor Verdunstung. Das
ist zum Beispiel gut fir Radieschen...

Das Material ist wie Fliegengitter und wird zur Schadlingsabwehr Uber
die Pflanzen gelegt. Achte darauf, dass es am Rand gut am Boden
aufliegt und befestigt ist, ansonsten kommen die Viecher doch
durch...

Netz NZ



Gartnern mit dem taschenGARTEN

Im ersten taschenGARTEN haben wir neben den politischen Texten viele Texte zu
gartnerischen Grundfertigkeiten geschrieben. 2013 gab es also unter anderem
Texte zu Anbauplanung, Fruchtfolge und Dungung, Jungpflanzenanzucht, Pflanzung,
Kompostierung und Bodenfruchtbarkeit sowie zum Thema Wasser. Aulierdem
haben wir Mini-Infos zu Themen wie Saatgut vom Kirbis oder Die Hacke und das

Hacken geschriebenund bebildert.
Da esrund umden Garten unendlich viel Spannendes zu sagen gibt, haben wir fur

dieses Jahr komplett neue Texte geschrieben. Diese sind naturlich auch ohne das
Vorwissen aus dem letzten Kalender verstandlich - doch sicherlich findet ihr bei
den Texten von 2013 hilfreiche Tipps fuUr euren Garten, die wir im diesjahrigen
Kalender nicht wiederholen wollen. Deshalb konnt ihr alle Tipps aus dem letzten

Jahraufunserer Homepage nachlesen: www.gartenwerkstadt.de
Nur zum Thema Anbauplanung wollen wir an dieser Stelle einige Punkte wieder-

holen und manches erganzen, denn die wochentliche Anbauplanung ist das
Kernstuck des taschenGARTENSs und wir haben uns sehr bemuht, sie in diesem
h Jahrnochverstandlicher zu gestalten.

Im Garten sind das richtige Timing und der passende Raum besonders wichtig -
dannwachsen die Pflanzen am besten. Die Anbauplanung hilft dir bei alldem:

Auf Seite 181 findest du eine Ubersichtstabelle, die Aussaat- und Pflanzzeitpunkte
verdeutlichtund dir auch Auskunft iber den Nahrstoff- und Platzbedarf, sowie die
Anzuchtbedingungen gibt. '

Den passenden Raum finden: Platz- und Néhrstoffbedarf [
Die meisten Pflanzen brauchen beim Wachsen mehr Platz als man sich vorstellen &
kann, wenn sie noch ganz klein sind. Deshalb haben wir euch die Abstande fur
viele verschiedene Gemusearten aufgeschrieben (siehe S. 181). Es lohnt sich

tatsachlich nachzumessen...
Entscheidend sind aul3erdem die Licht- und Bodenverhaltnisse. Ideal fur die meis-

ten GemuUsearten sind moglichst sonnige und warme Lagen. Besonderheiten, wie
z.B. einen sehr hohen Warme- oder einen gleichmal3igen Wasserbedarfhaben wir

in der Ubersichtstabelle extravermerkt.
AulBerdem wird fur jedes Gemuse der Nahrstoffbedarf angegeben (Schwach-,

Mittel- oder Starkzehrer). Dein kompletter Garten freut sich sicherlich Uber eine
jahrliche Gabe von gut abgelagertem Kompost. Im Kompost sind die Nahrstoffe



so fest gebunden, dass er vor allem die Bodenstruktur verbessert, aber kaum
Dungewirkung hat. Die Mittel- und Starkzehrerparzellen solltest du also zusatzlich
zum Beispiel mit Pferdemist diingen (Mengenangaben gibt's auf S. 187) und Uber
die Saison mit Pflanzenjauche versorgen (siehe S. 169). Wichtig ist auch, dass eine
Fruchtfolge eingehalten wird. Das heil3t, Pflanzen aus der gleichen Familie sollten
nur alle 3-4 Jahre auf derselben Flache angebaut werden. Ausfuhrliche Infos hier-
zu gibt's wie gesagt im taschenGARTEN 2013 und die unter- schledhchen
Pflanzenfamilien sind in der Ubersichtstabelle vermerkt. RG> '
Auch fur die Jungpflanzenanzucht braucht es den
richtigen Raum. Generell gilt, dass im Saatgut selbst
gentgend Nahrstoffe fur die erste Zeit gespeichert
sind und die Jungpflanzenerde kaum gedungt sein
sollte. Besonders wichtig in dieser Zeit sind die Licht-
und Temperaturverhaltnisse. Licht konnen die Pflanz-
chen normalerweise gar nicht genug haben - ein Fens-
terbrett nach Studen wdare gut. Bei besonders lichtstchti-
gen Kandidat*innen haben wir es nochmal dazu geschrie-
ben. Die bevorzugten Temperaturen schwanken. Wir haben grob
in zwei Gruppen unterteilt: die warmeliebenden kommen in die warme
Anzucht, zum Beispiel in die Wohnung (nachts moglichst nie unter 10°C,
tagstber 19-25°C). Alle anderen kommen in die kalte Anzucht, zum Beispiel
in ein helles Treppenhaus (frostfrei, tagstber etwa 15°C). Eine Ubersicht
Uber die idealen Keimtemperaturen und viele Infos zum Thema Anzucht
findetihrimtaschenGARTEN 2013.

Das richtige Timing:

In unseren Breitengraden konnen die Pflanzen nur zu bestimmten
Jahreszeiten angebaut werden. Neben der grolien Tabelle hinten
haben wir einen Vorschlag fur eine Anbauplanung erarbeitet, den wir
nach Kalenderwochen (KW) aufgeteilt zu den Kalenderblattern geord-
net haben - so siehst du jede Woche, was du gerade tun konntest.
Die Anbauplanung ist sehr ausfuhrlich. Lass dich davon nicht
abschrecken, sondern mach einfach so viel, wie zu dir und deinem
Garten passt.
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Die Pflanzen werden entweder in einem geschutzten Raum vorgezogen (Anzucht)
und spater ins Gewachshaus oder ins Freiland gepflanzt (Pflanzung) oder sie
werden direkt gesat (Direktsaat). Deshalb haben wir die wochentliche Info in diese
drei Kategorien unterteilt. Zusatzlich gibt's dann immer noch den Bodentipp oder
andere Ratschlage.

Bei den meisten Gemusearten schlagen wir mehrere ,Satze” vor. Von Satzen
sprechen die Profis, wenn zu verschiedenen Zeitpunkten immer wieder ausge-
sat wird, um zum Beispiel wahrend der ganzen Saison ausreichend - also
nicht zu viel oder zu wenig - Salat ernten zu konnen. Wurde man
namlich nur einmal aussaen, ware alles gleichzeitig reif und der
Spal’ ganz schnell vorbei... Satze machen also auch bei einem
ganz kleinen Garten Sinn - denn ein Satz kann auch aus nur
3 Salatpflanzen bestehen.

Woher weil ich, wie viel ich anbauen muss, um satt zu werden?
... wurden wir oft gefragt. Das ist naturlich eine Frage, die sehr individuell beant-
wortet werden muss. Hier trotzdem ein Tipp:

Fang von hinten an zu Gberlegen —d.h. die erste Frage ist: Wie viel Gemise willst du
ernten? Als Beispiel nehmen wir Kohlrabi:

Wenn du beispielweise 8 Kohlrabi ernten willst, musst du je nach Jahreszeit, Sorte
und klimatischen Bedingungen 5-8 Wochen vorher 12 Kohlrabipflanzen vorzie-
hen (also immer etwas mehr als du spater haben willst). Vermutlich hast du dann
2-3 Wochen spater 10 gesunde Jungpflanzen, die gepflanzt werden wollen.
Meistens brauchen die Pflanzen mehr Platz als man denkt. Kohlrabiwachst gutim
Abstand 35*35 cm. 10 Pflanzen brauchen also etwa 1,3m?” Platz. Vielleicht wird
eine der Jungpflanzen gefressen und von den Knollen, die sich entwickeln, platzt

womaoglich noch eine aufund fangt an zu gammeln. Die Ubrigen kannst du ernten!
Naturlichist das alles nur bedingt planbar - aber mit der Zeit wirst du Erfahrungen

machen, wie lange bestimmte Pflanzen in deinem Garten brauchen und wie hoch
die Verluste sind... und um mehrmals im Jahr Kohlrabi ernten zu kdnnen, brauchst
du eben mehrere Satze - die Anzahl der Satze hat also nichts mit der Erntemenge
zutun!



Ein bisschen schwieriger ist es bei Pflanzen wie Zucchini, die Uber einen langeren
Zeitraum beerntet werden konnen. Doch auch hier machen mehrere Satze haufig
Sinn, um die ganze Saison ausnutzen zu konnen. Auch wenn ein Satz moglicher-
weise nur aus einer einzigen Pflanze besteht. Denn haufig horen frihe Pflanzun-
gen schonim September auf, wirklich produktiv zu sein. Und spatere Pflanzungen
bilden bis zum ersten Frost schone Fruchte...

Eigene Mitschriften...

...helfen dir bei deiner Gartenplanung. Wir empfehlen euch sehr, mitzuschreiben,
wann ihr welche Aussaaten und Pflanzungen gemacht habt und auch, wann ihr
ernten konntet. Dann konnt ihr euch mit der Zeit eine perfekt auf euch abge-
stimmte Anbauplanung basteln!

Jetzt winschenwir euch ganzviel Spald beim Gartnern und ausprobieren. Und wie
gesagt, unsere Anbauplanung ist ein ausfuhrlicher Vorschlag, der als Anregung
dienen soll. Macht einfach so viel wie fur euch stimmig ist!

Und fir die, die noch tiefer einsteigen wollen:
Eine besonders gute und ausfuhrliche Zusammenstellung von Anbauinfor-
mationen zu einzelnen Gemusearten gibt's von Georg Vogel. Beim
Handbuch des speziellen Gemusebaues handelt es sich um ein
Uber 1000 Seiten dickes Buch, in dem einfach alles steht...

Nicht ganz so ausfuhrlich, aber ebenfalls super
und keineswegs nur fur den Balkon geeignetist:

Andrea Heistinger, Arche Noah (2012): Handbuch Bio-
Balkongarten. Gemduse, Obst und Krduter auf kleiner
Flache ernten. Stuttgart: Ulmer. C 4

Ein Standardwerk des 6kologischen Hobbyge-
muse-Anbaus, das mittlerweile in der 25.
Auflage erschieneniist:

Marie-Luise Kreuter (2012): Der Biogarten. BLV
Buchverlag.




GartenWerkStadt

Da der taschenGARTEN ein Projekt unserer GartenWerkStadtist, stellen wir euch an
dieser Stelle kurzvor, was wir sonst so machen:

Die GartenWerkStadt haben wir 2012 mit dem Ziel gegrindet, Raum fur eine Ausei-
nandersetzung mit landwirtschaftlichen Themen und Ernahrung zu schaffen: Ganz
praktisch wollen wir die Grundlagen des 6kologischen Anbaus vermitteln und auch
eine Diskussionsplattform zu agrarpolitischen Themen bieten.

Die GartenWerkStadt hat verschiedene Elemente:
Gemeinschaftsgarten: 2012 begannen Jutta und Kati mit einem regelmalligen
Projekt - dem Gemeinschaftsgartenkurs. Gemeinsam mit knapp 20 Menschen,
im Alter von 8 bis Uber 60, bewirtschaften wir seitdem einen 6kologischen GemuU-
segarten.
Veranstaltungen zum jahrlichen Themenschwerpunkt: 2013 haben wir uns
mit Agrobiodiversitat am Beispiel der Kartoffel beschaftigt. Die Gemeinschafts-
gartengruppe hat 16 verschiedene Kartoffelsorten angebaut und wir haben
eine Kartoffelausstellung gestaltet (siehe auch S. 19). 2014 wird es voraussicht-
lichwas zum Thema Boden geben.
Offentliche Einzelveranstaltungen: Es gibt ein vielfaltiges Programm, wie zum
Beispiel Jungpflanzenworkshops, Kurse zu organischer Dungung oder Saatgut,
Open Air Kino mit gartenrelevanten Filmen und Gartenfeste.
taschenGARTEN: Den jahrlich erscheinenden Kalender machen Annund Kati.

Wo wir gartnern: Grol3e Teile unserer Arbeit finden auf dem Gesundheitsgartenge-
lande der Stadt Marburg statt, die aktuell unsere wichtigste Kooperationspartnerin
ist. AuBerdem haben wir Veranstaltungen auf dem Marburger Bildungsfest angebo-
ten.

Wie es weiter geht: Die GartenWerkStadt sucht einen weiteren Garten, um noch
mehr Kurse und Ausstellungen anbieten zu konnen. Deshalb sind wir momentan
auf der Suche nach einem Gartenraum fur all unsere Ideen, sowie nach Finanzie-
rungsmoglichkeiten. Hoffentlich kdnnen wir euch im nachsten Jahr davon berich-
ten...

Undwer uns besuchen will, ist herzlich willkommen.
Aktuelle Infos gibt's sobald wie moglich unter: www.gartenwerkstadt.de
Jutta, Annund Kati



Kartoffeln - eine bedrohte Vielfalt

Weltweit gibt es Uber 5000 verschiedene Kartoffelsorten. Doch im industriellen
Landbau werden nur ein gutes Dutzend Hochleistungssorten angebaut, die von
wenigen Konzernen kontrolliert werden. Viele lokale Sorten sind vom Aussterben
bedroht und nur noch in einzelnen Liebhabergarten zu finden oder schon langst
verschwunden. Dabei sind sie oft wunderschon, lecker und eignen sich bestens
fur einen klein- und manchmal auch grof3flachigen Anbau. Gerade unter den sich
verandernden Klimabedingungen sind wir auf eine Vielfalt an anpassungsfahigen
Kulturpflanzen angewiesen. Bei Kartoffeln und natUrlich auch allen anderen
Pflanzen... Manche Sorten kénnen besonders gut mit Trockenheit umgehen,
andere mit Feuchtigkeit oder hohen Temperaturen und sie haben Resistenzen
gegenverschiedene Krankheiten.

Das Problem ist, dass die rechtlichen Rahmenbedingungen eine Kulturpflanzen-
vielfalt nicht vorsehen oder sogar verhindern. Gesetze wie das Saatgutverkehrs-
gesetz und die Sortenschutzverordnung, die eigentlich zum Schutz der Landwirt-
schaft gedacht waren, I6senimmer mehr Protest in breiten Bevilkerungsgruppen
aus:

- Das Saatgutverkehrsgesetz regelt, dass in Deutschland Saatgut nur ver-
marktet werden darf, wenn die jewelilige Sorte offiziell beim Bundessorten-
amt zugelassen ist. Hierfur muss sie gepruft und anerkannt werden. Wichti-
ge Kriterien sind Unterscheidbarkeit zu anderen Sorten, Homogenitat und
Stabilitat - also Eigenschaften, die vor allem fur eine industrielle Landwirt-
schaft von groller Bedeutung sind und die traditionell gezuchtete Sorten
haufig nicht haben. Diese weisen namlich meist eine grol3ere Variabilitat auf
und kdnnen sich somit besser an die sich verandernden Umweltbedingun-
gen anpassen, erfullen dadurch aber nicht die Kriterien der Saatgutver-
kehrsordnung.

- Zusatzlich zur Zulassung kann ein Zuchtbetrieb eine Sorte mit einem Sorten-
schutz versehen lassen. Das bedeutet, dass die Sorte nicht ohne Erlaubnis
und Nachbaugebuhrvermehrtwerden darf. Andersist das beifreien Sorten,
diese durfen ohne Erlaubnis nachgebaut werden und kénnen sich somit an
lokale Gegebenheiten anpassen.
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Sortenzulassung und Sortenschutz sind teuer und lohnen sich finanziell nur,
wenn die Sorte grof3flachig angebaut wird. Obwohl es tausende Kartoffelsorten
gibt, sind in Deutschland gerade mal 180 Sorten offiziell zugelassen und davon
sind nur 15-20 Sorten im Handel verbrei-
tet — Futter- und Industriesorten mit
eingeschlossen. Das bedeutet auch, dass
lediglich von diesen Sorten Pflanzgut
erhaltlich ist. Alle anderen Sorten durfen
nur als Speisekartoffeln verkauft werden
und haben somit fur den professionellen
Anbau kaum Relevanz. Der Unterschied
. zwischen Pflanz- und Speisekartoffeln
besteht hauptsachlich auf dieser rechtlichen Ebene. Pflanzkartoffeln werden zwar
strenger auf Krankheiten untersucht, aber auch Speisekartoffeln kdnnen nachge-
bautwerden -du musstsie nurin die Erde fallenlassen...

Weltweit werden 73% des Saatguts von nur 10 Konzernen kontrolliert. Diese ztch-
ten vor allem Sorten, die fur eine industrielle Landwirtschaft geeignet sind und
verkaufen die passenden Pestizide und Dungemittel gleich mit. Da sich fur die
Konzerne der Zuchtungsaufwand nur lohnt, wenn grol3e Mengen verkauft wer-
den, hat durch diese Konzentration des Saatgutmarktes die Sortenvielfalt weiter
abgenommen.

Menhliger MUhlviertler

EU-Agrarreform

Momentan wird im Zuge der EU-Agrarreform auch das EU-Saatgutrecht Uberar-
beitet. Es wird voraussichtlich in diesem Jahr (2014) verabschiedet werden und
2015 in Kraft treten. Das Gesetz soll neu regeln, welches Saatgut in Verkehr
gebrachtwerdendarfund 12 EU-Richtlinien zum Thema Saatgut und deren Ausle-
gung in verschiedenen nationalen Gesetzen abldsen. In Deutschland wird es also
Einfluss auf das Saatgutverkehrsgesetz haben und nicht auf den Sortenschutz. In
Bezug auf das Saatgutrecht liest und hort man verschiedene, teils widerspruchli-
che Informationen. Immer wieder heil3t es, dass es gute Regelungen fur den Ama-
teurbereich geben soll. Aber Achtung: Wird der aktuelle Entwurf zum Gesetz, lauft
es darauf hinaus, dass weiterhin vor allem grofSe Konzerne den Saatgutmarkt
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Landwirtschaft mit oder ohne Tier...

Okologisch-Vegane Landwirtschaft —was ist denn das?

Immer wieder werden wir von Veganer*innen mit der Forderung nach einer vega-
nen Landwirtschaft konfrontiert. Immer wieder sprechen wir mit Menschen, die
kein Gemuse von mit Mist gedungten Feldern essen wollen. Vor kurzem wurde
uns an einem Infostand erklart, man musse die Tierhaltung einfach ganzlich
abschaffen, um den Klimawandel aufzuhalten und die Tierrechte konsequent
umzusetzen...

Wie auf den letzten Seiten erklart, werden in der biologischen Landwirtschaft in
erster Linie organische Dungemittel verwendet, in denen die Nahrstoffe gebun-
densind, die nach und nachim Boden umgesetzt werden und so den Pflanzen zur
VerfUgung stehen. Diese organischen Dungemittel konnen pflanzlichen oder
tierischen Ursprungs sein. Pflanzliche Dungemittel sind Ackerbohnenschrot,
Abfalle aus Biogasanlagen, Grundungungen, Pflanzenjauchen u.v.m.. Als tierische
Dunger werden besonders Rinder- und Pferdemist sowie Schlachtabfélle, wie
zum Beispiel Hornspane, eingesetzt. Und genau diese tierischen Dungemittel
rufen die Kritik vieler Veganer*innen hervor, die eine Landwirtschaft frei von tieri-
schen Produkten wie Mist und Hornspanen fordern. Vor allem von Grof3britan-
nien ausgehend gibt es immer mehr Versuche im Bereich der veganen Landwirt-
schaft. Pflanzenmulch, Grundtingungen und Pflanzenjauchen sollen die Nahr-
stoffe zur Verfugung stellen und die Bodenstruktur erhalten und verbessern.
Dabeispielen naturlich Regenwirmer und viele andere kleine Tiere eine entschei-
dende Rolle. Die Haltung klassischer Nutztiere - wie Rinder, Pferde und Huhner -
wird jedoch abgelehnt.

Klingt eigentlich ganz gut und doch sind wir skeptisch bei dem Gedanken, keinen
Pferde- oder Rindermist mehr einzusetzen. Wir mtssen den Boden als komplexes
Okosystem betrachten und schitzen, und wir sind uns nicht sicher, ob das in
dieser Ganzheitlichkeit ohne Tierhaltung maoglich ist... Sicher ist, dass es kein
Patentrezept zur DUngung gibt. Was ein Boden braucht, ist stark abhangig von
denklimatischen Rahmenbedingungen und naturlich auch vom Boden selbst.
Beim Umgang mit Acker- beziehungsweise Gartenboden halten wir zwei Ziele fur
besonders essentiell: Zum einen geht es darum, die Bodenfruchtbarkeit zu erhal-
ten, um den Boden langfristig zum Anbau von Lebensmitteln nutzen zu konnen.



Zum anderen sollten wir unbedingt die CO,-Speicherpotentiale des Bodens nut-
zen, um so dem Klimawandel entgegen zu wirken. Das Schone ist, dass beides
wunderbar Hand in Hand gehen kann, da in beiden Fallen der Humusgehalt einen
entscheidenden Faktor darstellt: Ein hoher Humusgehalt wirkt sich meist positiv
auf die Fruchtbarkeit aus, gleichzeitig speichert all die organische Substanz jede
Menge Kohlenstoff.

Die Fragen, die bleiben, sind also, welche Art der Dungung welchen Einfluss auf
den langfristigen Erhalt der Bodenfruchtbarkeit hat und wie ihre gesamte CO,-
Bilanzist.

Besonders Rinder sind als Klimakiller in der Kritik, und immer wieder liest man,
dass Bio-Kuhe sogar noch klimaschadlicher seien als konventionell gehaltene, da
sie bei gleichem Gasausstol3 weniger Milch geben wurden. Die Tierarztin Anita
Idel fuhrtinihrem Buch ,Die Kuh ist kein Klimakiller" eindrtcklich aus, dass das alles
nicht ganz so einfach ist. Ihre zentrale These lautet, dass Wiederkauer bei extensi-
ver Weidehaltung sogar entscheidend zur Reduktion der Klimagase beitragen
konnen. Damit stellt sie nichtin Frage, dass heute ubliche Haltungsformen extrem
schadlich sind - sowohl fur die Tiere als auch furs Klima. Es werden viel zu viele
Tiere auf viel zu kleiner Flache gehalten. So kann das Futter nicht vor Ort produ-
ziert werden und verursacht sowohl im Anbau als auch beim Transport enorme
CO.-Emissionen. Gleichzeitig entstehen riesige Gulle- und Mistuberschusse, die
ihrerseits Wasser und Atmosphare belasten, weil sie in viel zu grol3en Mengen auf
den Ackernrund um die Megastalle verteilt werden.

Sie beschreibt, dass bei einer extensiven Weidehaltung die Wiederkauer jedoch
daflr sorgen, dass der Humusgehalt und somit die Bodenfruchtbarkeit steigt und
grol3e Mengen an CO, im Boden gebunden werden. i /\ﬂ
Es entstehen komplexe Okosysteme. /{ }‘
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Anbauplanung

Name Merke
Familie 01 02 03:04 05 06:07 08 09:10 11 12
Anzucht : : :
Kresse Pflanzung ! ganzjahrig im Gewachshaus maglich
KreuzblUtler :
Direktsaat 80g/m2
) Anzucht
Lauchzwiebeln Pflanzung ‘ auch Anzucht in MT moglich 5 Sa-
Zwiebelgewachse : men/ Tépfchen
Direktsaat :30%4
) . Anzucht kalt MT oder AS
Liebstockel Pflanzung ] 50*50 am Anfang Vlies
DoldenblUtler [
Direktsaat 70*100:
Anzucht kalt MT
] besonders spdte Sdtze lassen sich
Mangold Pflanzung 135%40 ONAErS sp
GansefuBgewachse ] gut tberwintern
Direktsaat 135%40
i Anzucht warm MT
Me ISS? Pflanzung 30*30
Lippenblutler !
Direktsaat
Anzucht ! Vermehrung am einfachsten durch
i ‘ Wurzelballenteilung, auch
Mmze 3 Pflanzung :130*%30 . 6
Lippenbliitler . : Stecklinge und bei manchen Sorten
Direktsaat Aussaat sind moglich
Anzucht
Mohn Frostkeimer d.h. Saatgut muss
. Pflanzung : .
Mohngewachse einmal Frost abbekommen haben
Direktsaat breitwirfig
5h Anzucht
Mo re,n Pflanzung Am Anfang mit Vlies abdecken
Doldenblutler
Direktsaat 35%1
Monarde Anzucht kann auch enger ausgesat und
Pflanzung : spater auseinander gepflanzt
Lippenblutler ] werden
Direktsaat 140*15
Anzucht warm MT o'der AS tragen durchgehend die ganze Sai-
Monatserdbeeren b ! 35495 son, kleine sehr stBe Erdbeeren.
Rosengewachse anzung Besonders toll sind die
Direktsaat Weillfrichtigen
Anzucht warm AS
: spate Pflanzungen konnen erst im
Qregano Pflanzung 25%25 P s
Lippenblutler ndchsten Jahr beerntet werden
Direktsaat
pikieren und topfen; frihere Pflan-
Paprik Anzucht warm AS : zungen im Gewachshaus mit
aprika Pflanzung 50*100: wesentlich besseren Ertragen;
Nachtschatten ‘ I Konig*innenbliite ausbrechen siehe
Direktsaat
taschenGARTEN 2013, S.73
) Anzucht sind bis -27°C frosthart - du kannst sie
Pastinaken Pflanzung den Winter tber im Boden lassen und
Doldenblitler Direk . " nach Bedarf - wenn der Boden auf-
irektsaat 5 30, ¢ ! getaut ist, ausgraben. Oft ist die Keim-
01 02 03:04 05 06:-07 08 09:10 11 12 fihigkeitschlecht. Evtl. enger sden
Legende: Starkzehrer kalte Anzucht, Frihbeet Vlies
Mittelzehrer etwa 15°C Anzuchtschale Netz
Schwachzehrer warme Anzucht, Multitopfplatte
etwa 20°C Topfchen mit 10cm &

Wenn nicht anders vermerkt, kommen Pflanzungen und Direktsaaten ins Freiland.
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